Opole, 21.01.2019r.

Iy Opolski Urzad Wojewodzki
WOJEWODZKIE CENTRUM ZARZADZANIA
KRYZYSOWEGO

Alarm | stopnia
Wojewodzkiego Centrum Zarzgdzania Kryzysowego

0 przekroczeniu poziomu informowania pytu
zawieszonego PM 10

Wojewoddzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego na podstawie danych
Wojewodzkiego Inspektoratu  Ochrony Srodowiska w Opolu: komunikat nr
1/P_150/2019z dnia21.01.2019 informuje, iz w dniu20.01.2019 w strefie opolskiej
oraz m. Opole.

wystapito przekroczenie poziomu informowania tj.

1. Kedzierzyn — Kozle, ul. B. Smiatego — 160 mikrogram/m?,
2. Opole, ul. Koszyka — 157 mikrogram/m?,

3. Zdzieszowice, ul. Piastéw — 173 mikrogram/m?.

pytu zawieszonego PM 10 w powietrzu.

Przekroczenie poziomu informowania pytu PM 10 (tj.150ug/m3) wigze sie z ryzykiem
wystgpienia niekorzystnych skutkéw zdrowotnych.

Przyczyng ztej jakosci powietrza jest przede wszystkim emisja zanieczyszczen
z indywidualnych gospodarstw domowych (spalanie w wielu gospodarstwach
domowych ziej jakosci paliw oraz odpaddw), przy niekorzystnych warunkach
meteorologicznych

Zaleca sie podjecie dzialan krotkoterminowych zawartych w Planie Dziatan
Krotkoterminowych:

a) Informowanie dyrektorow szkot, przedszkoli i ztobkédw o koniecznosci
ograniczenia dtugotrwatego przebywania dzieci na otwartej przestrzeni dla
unikniecia narazenia na stezenia pytu zawieszonego PM10.

b) Informowanie mieszkancOéw o koniecznosci ograniczenia przebywania na
otwartej przestrzeni w czasie wystepowania wysokich stezen podczas
uprawiania sportu, czynnosci zawodowych zwiekszajgcych narazenie na
dziatanie pytu zawieszonego PM10

c) Informowanie dyrektorow szpitali i przychodni podstawowej opieki zdrowotnej
o mozliwosci wystgpienia wiekszej ilosci przypadkéw nagtych (np. wzrost
dolegliwosci astmatycznych Iub niewydolnosci krgzenia) z powodu
wystgpienia stezen alarmowych zanieczyszczen.

Wzrost zanieczyszczenia powietrza pytem zwieksza ilos¢ przypadkdw chronicznego
kaszlu, przewlektego zapalenia oskrzeli, niewydolnosci ptucnej, astmy oskrzelowej i
innych schorzen.



Grupami ludnosci najbardziej narazonymi na draznigce dzialanie pytu
zawieszonego sg: dzieci i mtodziez ponizej 25 roku zycia, osoby starsze i w
podesztym wieku, osoby z zaburzeniami funkcjonowania ukfadu oddechowego, z
zaburzeniami funkcjonowania ukladu krwionosnego, zawodowo narazone nha
dziatanie pytow i innych zanieczyszczen oraz osoby palgce papierosy i bierni
palacze.

W przypadku nasilenia objawow chorobowych wskazany jest kontakt z lekarzem.
Podobne zalecenie dotyczy os6b z przewlektymi chorobami serca, u ktérych moze
wystgpi¢ pogorszenie samopoczucia.

Srodki ostroznosci, ktére powinny byé podjete przez najbardziej narazone
grupy ludnosci to:

e unika¢ diugotrwatego przebywania na otwartej przestrzeni, w szczegdlnosci
potgczonego ze znacznym wysitkiem fizycznym, zwlaszcza w poblizu ulic o duzym
nasileniu ruchu;

e 0soby z niewydolnoscig ukfadu krazenia i przewlektymi chorobami uktadu
oddechowego, majgce trudnosci z oddychaniem, powinny ograniczy¢ przebywanie
na powietrzu.

Szczego6towe informacje na temat jakosci powietrza na terenie wojewddztwa
opolskiego dostepne sg na stronie internetowej Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska (www.opole.pios.gov.pl), w zaktadce: Jako$¢ powietrza
atmosferycznego/Biezgce wyniki pomiarow.
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